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МЕНЮ РЕСТОРАНА SAFRAN (САФРАН)

ЗАКУСКИ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ

СЕЗОННЫЕ ЗАКУСКИ

Местные закуски из свежих продуктов

ГОРЯЧИЙ  ЛАВАШ j g s e 4

С оливковым маслом и сливочным маслом 

СУПЫ

СУП ТАРХАН g j d e 4

Западная черноморская домашняя тархана с перцем чили

СУП ИЗ КОЛЬЕ ИЗ БАРАНИНЫ j g 8 d

С острым маслом

СУП АЙРАН g j d e

С нутом, пшеницей и маш

(холодный суп)

ЗАКУСКИ

МЮДЖВЕР С СОРНЯКАМИ И ГРИБАМИ s j e g 4

С йогуртом соусом из тахини

ПЕРУХИ РАВИОЛИ g e j p 4

С жареными грецкими орехами и сыром Кашкавал

ТУШЕНАЯ ФАСОЛЬ d 5

С корнем шпината и зеленой спаржей

ПИРОГ БОРЕК С ФАРШЕМ g e j d p 8

Со средиземноморской зеленью и соусом муаммара

ГОРЯЧИЙ ГУМУС s d 5

С каштановыми грибами, желтым жаренным нутом и сладкой паприкой



САЛАТЫ

ХРУСТЯЩИЙ САЛАТ С ФЕНХЕЛЕМ 5
С уксусом из боярышника и свежей клубникой

САЛАТ СРЕДИЗЕМНОМОРСКИЙ ФЕТУС  g 5
С жареным лавашем и гранатовой патокой

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

ГОВЯЖЬЯ СПИНКА ТАНДЫР p j d bh
Пюре из миндальной фасоли с картофелем и каштановыми грибами на сливочном масле

СУП ИЗ БАРАНИНОЙ ЛАПКИ g 8 d h j
Деревенский хлеб с картофелем, жареным зеленым луком и соусом из паштета

КУРИНЫЙ РУЛЕТ С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ И СВЕЖЕЙ ЗЕЛЕНЬЮ g e d j
Ячменная лапша с огородным портулаком жареная-

АДАНА КЕБАБ 8 d g j
С пассерованным луком, веточками петрушки, жареными помидорами, перцем и легким хлебом

ВЫРЕЗКА ЯГНЕНКА НА ГРИЛЕ s g d
Фрике плов, цукини на гриле и хумус

ЦЫПЛЕНОК ШАШЛЫК g d j
Фирик плов, пассерованный лук с перцем и запеченные помидоры с перцем

АНТАЛЬЯ КЕБАБ ПЛИТА s g d j e
Фасоль тушеная с ломтиками лаваша и жареными помидорами и перцем

СЕЗОННАЯ РЫБА НА ПАРУ f d h j
С местной свежей зеленью и рыбой фри

ПРЯНЫЕ ЗАПЕЧЕННЫЕ ОВОЩИ (Вегетарианские)  j d
с картофельным пюре и красной чечевицей

НУТ И ГОРОХ В СОУСЕ КАРРИ  d
с чесноком, луком, красным карри и кокосовым молоком

СТЕЙК СУХОЙ ВЫДЕРЖКИ С ОВОЩАМИ  d q j 8 e o b h 
Обжаренные овощи, молодой картофель, зеленая спаржа, соус из зеленого перца и соус беарнез

b c f g h j k m n p sa
Соя Ракообразны Рыбы Глютен Сельдерей Молоко Моллюски Горчица Орехи Арахис КунжутДиоксид Серы Вегетарианец Веган Острая Специя Очень Острый Чеснок Лук Алкоголь Свинина

Если у вас есть пищевая аллергия или чувствительность, Пожалуйста, поговорите со своим официантом об ингредиентах в наших блюдах, прежде чем заказывать еду.




